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abstract 
 

 
Molto ampio ed articolato, il documento è diviso in due sezioni, dedicate rispettivamente 

agli “Aspetti scientifici dei test di suscettibilità nelle malattie complesse dell’adulto e concetto di 
medicina personalizzata” e alle “Norme di buona pratica clinica, consulenza genetica, aspetti 
deontologici, di bioetica e di medicina legale” e termina con le conclusioni e le raccomandazioni 
bioetiche. Il contenuto del documento è arricchito da un glossario e da quattro allegati 
contenenti: una sintesi dei principali atti internazionali, europei ed italiani sui test genetici; la 
relazione sull’esercizio della genetica medica in Italia elaborata dalla Società italiana di genetica 
umana nel 2006; il testo dell’Accordo tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di 
Trento e Bolzano sul documento recante “Attuazione delle linee guida per le attività di genetica 
medica” del 2009; e un estratto delle norme di regolamentazione delle licenze di pubblicità 
sanitaria. A fronte della diffusione nel “mercato della salute” di test genetici che promettono di 
identificare la suscettibilità a malattie complesse, il documento auspica che gli studi di genetica, 
facilitati dalle nuove tecnologie di analisi genomica, possano fornire risultati trasferibili nella 
pratica clinica e raccomanda il cauto impiego dei test genetici da parte del cittadino-
consumatore e un’adeguata consulenza genetica.  

 
 
 
 
 
 
 


